
�������������������� ������ �� ������� � �	
�	
�	
�	
 ������� � ��
��
��
��
 ���� �	���	���	���	�� ���� ��	�����	�����	�����	��� �������� 
����
����
����
���� ���� �
����
���
����
���
����
���
����
�� ����
 

Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 

Man legt den leblosen Leib des Sohnes in die 
Arme seiner Mutter. Das Bild der “Pieta” 
drückt die ganze Liebe dieses Herzens am 
Tag der Verkündigung aus. Im Leid vertraut 
die Mutter der Schmerzen ganz auf Gott, dem 
nichts unmöglich ist. 

 

O Maria ,  
                        hilf uns, in der Prüfung standzuhalten. 
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Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich, 
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 
 
 

Das Grab ist das Zeichen der äußersten Hin-
gabe Jesu für unser Heil. Aber es ist nicht das 
letztes Wort seines Werkes. Die Liebe ist 
stärker als der Tod: Christus ist am dritten 
Tag auferstanden. 
 

 

O Christus, gib das wir in der Hoffnung  
auf die Auferstehung leben. 

 

EHRE UND RUHM  SEI DIR, JESUS, IN  DER GESCHICHTE  
DER WELT  VERBORGENE UND SIEGREICHE  GEGEN-

WART , VON EWIGKEIT  ZU EWIGKEIT .  AMEN . 
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Chapelle Notre Dame de la Médaille Miraculeuse   
140 rue du Bac – 75340 Paris Cedex 07 

http://chapellenotredamedelamedaillemiraculeuse.com 
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                    Wir beten dich an, o Christus, 
       und preisen dich,  
      denn durch dein heiliges Kreuz hast du     
      die Welt erlöst.  

Pilatus ist von der Unschuld des Angeklagten 
überzeugt. Aber er entzieht sich der Stimme 
seines Gewissens. Er weicht der Drohung 
und spricht das Todesurteil. Niemand vertei-
digt Jesus, ihn, der nur Gutes tat. 

�

O Christus, begnade uns, die Wahrheit zu verteidigen. 
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Wir beten dich an,  o Christus, und preisen dich,  
den durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 

Nur die Bösesten werden zum ehrlosen 
Tod am Kreuz verurteilt. Jesus erduldet die-
se äußerste Erniedrigung, er, der Sohn Gottes. 
Was könnte die große Liebe Gottes für jeden 
von uns deutlicher zeigen?   
 
 

O Christus, gib uns Mut, das Kreuz unseres      
                      Lebens anzunehmen. 
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Wir beten dich an, o Christus, und  preisen dich, 
             denn durch dein heiliges Kreuz  
             hast du die Welt erlöst.  

 
 

Aus Erschöpfung bricht Jesus unter dem 
Kreuz zusammen. Unsere Sünden sind die 
wahre Ursache dieses Falles. Jesus fällt und 
steht wortlos wieder auf, als wolle er schwei-
gend jene ermutigen, aufzustehen, die gefal-
len sind. �

O Christus, gib uns Kraft, den Versuchungen zu widerste-
hen, damit dein Kreuz nicht noch schwerer wird.   
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       Wir beten dich an, o Christus, 
  und preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz 
hast du die Welt erlöst.  

Maria zerreißt es das Herz, als sie auf dem Weg 
ihren Sohn mit dem Kreuz beladen sieht. Sie 
denkt an die Antwort, die sie dem Engel gab: 
«Ich bin die Magd des Herrn». Im Kreuz wird 
dieses Wort wahr. Sie ist wirklich die Schmer-
zensmutter, die Mutter des Erlösers der Welt. �

�

                     O Maria, steh de geprüften Müttern bei.  
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HERR JESUS, ERFÜLLE UNSERE HERZEN MIT DEINEM GEIST, DAMIT WIR DEN PREIS UNSERER ERLÖSUNG BEGREIFEN 
UND WÜRDIG WERDEN, AN DEN FRÜCHTEN DEINES LEIDENS, DEINES TODES UND DEINER AUFERSTEHUNG TEILZUHABEN.  

FASTENZEIT 2004 
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Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 
 

Jesus fällt zum dritten Mal zu Boden. Der Ve-
rurteilte, den nahe beim Hinrichtungsort die 
Last wieder niederdrückt, ist derjenige, der ge-
sagt hat: «Ich bin der Weg, die Wahrheit und 
das Leben». �
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O Christus, hilf uns, den Weg zu gehen, der über das Kreuz 
zum ewigen Leben führt . 
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Wir beten dich an, o Christus, und wir preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 

Jesus, der in völliger Amut zur Welt gekom-
men ist, stirbt ganz entblößt am Kreuz. Er 
weist den Essig mit Galle zurück, den man 
ihm bietet, damit sein Tod am Kreuz ganz 
Opfer werde. Er ist Priester. Er möchte bis 
zum Ende bei Bewußtsein bleiben. 
�
�

O Christus, gib uns die Gnade, frei und bewußt an deinem 
Heilswerk teilzunehmen. 
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Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 

Die Schläge der Henker nageln den Verurteil-
ten an Händen und Füßen fest. Der schreckli-
che Anblick des sterbenden Jesus zieht viele 
Menschen an; von Generation zu Generation, 
zeigt er die Macht der Liebe, die sich ganz 
verschenkt. 
 
�

O Christus, erfülle unsere Herzen mit Dankbarkeit für die 
Ganzhingabe deines Lebens. 
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Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 

 «Vater, vergib ihnen; sie wissen nicht, was sie tun.» 
 «Heute noch wirst du  mit mir im Paradies sein.»  
 «Siehe, dein Sohn … Siehe, deine Mutter.» 
 «Mich dürstet.»  
 «Mein Gott, mein Gott, warum hast du mich verlassen?»  
 «Vater, in deine Hände empfehle ich meinen Geist.» 
 «Alles ist vollbracht.» 

 
O Christus, ich danke dir für deine sieben 
Worte am Kreuz; sie lehren uns Erbarmen, 
Hoffnung, Zartheit, Eifer für die Mission, tiefe 
Verbundenheit mit Gott und volles Vertrauen   
mitten in der Prüfung. 

"���"���"���"��� 	���	���	���	��� ���� ������������ ������� � #����#����#����#���� ���� �	����	����	����	��� ������� � ��
���
���
���
� ���� ������������ ������� � ��
���
���
���
� ���� ������������������������ ����
 

Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich, 
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 

Widerwillig nimmt Simon das Kreuz an, um 
Jesus zu helfen. Aber es wird zu einer Gabe, 
die er empfängt. Der Sohn Gottes läßt ihn an 
seinem Heilswerk teilnehmen. Und Simon ist 
bereit, mit Christus die Last zu tragen. 
�
�
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O Christus, gib uns die Gnade, dich in unse-
ren leidenden Brüdern zu erkennen und ihnen zu helfen. 
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Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 

 

Nach der Tradition tritt eine Frau zwischen die 
Soldaten, die die Verurteilten bewachen, um 
das Gesicht Jesu von Schweiß und Blut zu rei-
nigen. Als Dank für diese Geste des Mitleids 
schenkt Jesus Veronika das Bild seines Antlit-
zes, das dem Tuch aufgeprägt bleibt.  
�
�

O Christus, gib uns den Mut der Veronika. 
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Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich,  
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 

Wieder liegt der Verurteilte im Staub der Erde. 
Schon der Psalm 21 sagt: «Ich aber bin ein 
Wurm und kein Mensch, von den Menschen 
gemieden, von den Leuten verachtet».   
Die Kräfte Jesu nehmen ab, aber der Weg ist 
noch nicht zu Ende.�
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               O Christus, verzeih uns unser wiederholtes Fallen. 
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Wir beten dich an, o Christus, und preisen dich, 
denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst. 

 
 

Die Frauen weinen und klagen beim Anblick 
dieses traurigen Zuges. Aber Jesus überrascht 
sie: ohne an sich und sein Leid zu denken, hat 
er die Kraft, sie zu mahnen, jetzt das Heil an-
zunehmen, das Gott anbietet. 
 
O Christus, hilf uns, daß unser Tun mit unse-      

                        rem Glauben übereinstimmt. 

© Foto:  Christus vom Hochaltar der Kapelle 
© Fotos: Kreuzweg der Kapelle 


