7¢™ jour
La sépulture de Jésus

O ma Mére, Mére si affligée, quelle douleur d’étre
séparée de votre Fils bien-aimé ! Le perdre, c’'est
tout perdre. Au retour du sépulcre qui renferme le
corps de Jésus, on peut supposer, comme saint
Bonaventure, que vous passez devant la croix : vous
vous arrétez et vous étes ainsi la premieére a
I'adorer.

Vous pleurez, et tous ceux qui vous entourent
pleurent avec vous. Nous ne voulons pas vous
laisser pleurer seule. Permettez-nous d’unir nos
larmes aux votres. Jésus lui-méme, a cause de
I'immense amour qu’il vous porte, veut nous voir
compatir a vos douleurs plus encore qu’a ses
souffrances.

Ceeurs sacrés de Jésus et de Marie, protégez-nous.

Notre Pére, Je vous salue Marie, Gloire au Peére...

O Mavie, ebtenez-moi ba grdce de penser
avec une tendre dévotion o la
Fassion de Jésus et a vas douleurs.

O Marie,

Reine des Martyrs et Reine des douleurs

je vous recommande mon ame.
Amen. 2004

'wneoouownmp
9190 1M P g MgoN R JuvNffo 1> 330U

"3I9d Ne JIIO[H) ‘DLIBJA 9NJeS SNOA 3f ‘DI9d 9110N
'SNOU-Z98910.1d ‘DLIRJA 9P 19 SNSI[ Ip SIIDeS SIND)

"91JJO sSnou apuour
9] anb suadIq Xne Jayde1Ie SNOU SUeS ‘SINdGeA0A
S9P dWILIOD Seq-IJT JJIAIA B SNOA 9p suouarddy
*SUIAd SI S91N0] SAIIGI ZIANOI) SNOA TSUTe

19 ‘JueJud UIAIP 9] JNOUIR DIAR Z31I0d SNOA STe]y
‘STUIe TU sjuaged u

JudgdIe sues ‘SIodueny JIANOI) SNOA Z3[[e SNOA
‘Snsof juejud,[ 19 Yydasof doAe ‘no ‘gsoduur 1S9
SNOA Mb [IX3 Jnp 3D suep uowis ap anyydord
B[ I9SI[EII 9S € dUUIIOD e[9p anb zauaxrdurod
SNOA | SoWOY S9 JoAnes .Inod NUIA 1S9
mb mpE) sawoy S9[ ImjJ duop 1op [ "91dASH
uo InJed ZaAdp SNOA IPOIIH, P uonndvsIdd e[
e ddeydy mod 9931jJe IS RN RN ew Q

ndhib3 wo aym} vy

ol ,.2

Les carnets
de
la chapelle

Chapelle Notre Dame de 1a Médaille Miraculeuse
140 rue du Bac — 75340 Paris Cedex 07
http://chapellenotredamedelamedaillemiraculeuse.com
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3eme jour
La pente de Jésus
dans le Gemple

O ma Meére, Mére si affligée, qu’ils furent
longs ces trois jours de douleur et d’angoisse
lorsque vous avez perdu votre Fils a
Jérusalem ! Comme vous ignorez la cause de
son éloignement, vous étes dans l'incertitude
d’avoir meérité cet abandon. Vous pouvez
croire que vous avez mal pris soin d'un si
précieux trésor et que vous étes indigne de
vivre plus longtemps dans I'intimité de Jésus.

Vous qui ne laissez jamais échapper aucune
plainte, vous vous plaignez a votre cher Jésus
quand vous le retrouvez dans le Temple. Ce
n'est pas un reproche mais une plainte
d’amour !

Quand nous avons perdu Jésus par nos
offenses, apprenons a le chercher avec amour.

Ceeurs sacrés de Jésus et de Marie, protégez-nous.

Notre Peére, Je vous salue Marie, Gloire au Peére...

O Mavie, ebtenez-moi ba grdce
d’un viai nepentin de mes péchés et
d’un viai changement de vie.
5¢¢ jour
La mant de Jésus
sur le bois de la creix

O ma Meére, Mére si affligée, vous n’abandon-
nez pas Jésus. Vous ne pensez pas a votre
propre peine, vous ne pensez qu’aux
souffrances et a la mort de votre Fils si cher.
Ce qui augmente votre douleur Cc’est
d’entendre Jésus se plaindre que son Pere
bien-aimé 1’a abandonné.

Vous supportez une telle douleur en silence et
sans proférer une plainte. Mais votre ceeur
parle. Vous continuez d’offrir a Dieu la vie de
votre Fils pour notre salut.

Puissions-nous trouver consolation, quand
I'amertume submerge notre coeur, dans la
pensée que Jésus, par sa mort, nous a ouvert
le paradis.

Ceeurs sacrés de Jésus et de Marie, protégez-nous.
Notre Pére, Je vous salue Marie, Gloire au Pére...
O Mavie, cuucifiée dans vetre ame,
clitenez-moi ba grace
de necannaissance pour vatre sactifice.

4%me jour
La wencantre de Jésus
allant & la maont

O ma Mére, Mére si affligée, lorsque vous
rencontrez votre Fils bien-aimé se rendant,
en portant la croix, au lieu de son supplice,
I'incendie d’amour qui habitait votre cceur se
change en un océan de douleur.

Que voyez-vous ? Vous pouvez a peine le
reconnaitre tant son visage est défiguré. Mais
vos regards se rencontrent. Le Fils regarde la
Mere et la Mére regarde son Fils.

Si cruelle que doive étre votre douleur de voir
Jésus expirer sur la croix, votre amour I'emporte,
vous ne voulez plus le quitter.

Tachons de suivre le Fils et la Mere en portant
nous aussi, la croix que le Seigneur place sur nos
épaules.

Ceurs sacrés de Jésus et de Marie, protégez-nous.

Notre Peére, Je vous salue Marie, Gloire au Pére...

O Mavie, obtenez-moi ba grdce

de vair que la croinx unit men ame & Dieu.

6™ jour
Jésus pexcé d’une lance
et descendu de la croix

O ma Meére, Mére si affligée, vos peines
ne sont point finies avec la mort de votre Fils.
Votre Fils est mort, pourquoi le maltraiter
davantage et vous infliger ce tourment ? Vous
apercevez un soldat qui brandit sa lance et
Ienfonce violement dans le coté de Jésus. Il en
sort du sang et de l'eau. C’est a Jésus qu’on
porte le coup de lance mais c’est vous qui en
ressentez la douleur.

Auparavant vous aviez votre Fils pour
compatir a vos souffrances, maintenant vous ne
I'avez plus. Jésus est descendu de la croix, ce
Fils que vous avez donné au monde avec tant
d’amour, le monde vous le rend défiguré.

Quel mal nous a fait Jésus pour que nous le
maltraitions de la sorte ? Cessons d’étre des
ingrats et revenons au Cceur de Jésus.

Ceurs sacrés de Jésus et de Marie, protégez-nous.

Notre Pére, Je vous salue Marie, Gloire au Peére...
O Mavie, cbitenez-moi ba grace d’aimer
mon Dieu, et de faire ce gu’ I me dira.



